ACTUALITE

« 2 Minutes Contre Alzheimer »

150 professionnels de -
santé des Hauts-de-
France ont assisté & la
soirée de lancement
de l'opération «2
Minutes Contre
Alzheimer».
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LA COMMUNAUTE MEDICALE ET
SCIENTIFIQUE SE MOBILISE contre
Alzheimer et les troubles de I'audition

L'action « 2 Minutes Contre
Alzheimer» a été officiellement
lancée le 28 mars a Marcq-en-Barceul
devant 150 professionnels de santé
des Hauts-de-France. A I'issue

d'une soirée de conférences, ils ont

pu découvrir le test de repérage de
troubles auditifs en ligne congu par les
Laboratoires d’Audiologie Renard, en
partenariat avec AudioPro Connect.

aprésentation officielle de la campagne « 2 Minutes
Contre Alzheimer » a fait salle comble, le 28 mars
darnier 4 Marcg-en-Barceul, Placée sous |e par-
rainage du professeur Frangois Puisieux, chef du
Péle de gérontologie du CHRU de Lille, son objectif est
de proposer aux professionnels de santé de tous hori-
zons un outil innovant, rapide et pratique, pour dépister
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les troubles auditifs chez le sujet 4gé de plus de 50 ans.
Cette approche résolument interdisciplinaire s'est traduite
par la présence d’'un auditoire aux profils trés diversifies :
médecins ORL, gériatres, neurologues, généralistes,
responsables de centres de prévention, directeurs,
médecins coordonnateurs et cadres de santé d'Ehpad,
infirmiers, orthophonistes, audioprothésistes... Tous avaient
répondu positivement & I'invitation de Christian Renard,
audioprothésiste, directeur des Laboratoires d’Audiologie
Renard, et de I'équipe d’AudioPro Cennect - le docteur
Jacques Samson, Frangois Rousseau et Alain Guyot-
Sionnest - & l'origine de la création de la plate-forme de
test en ligne. Car I'enjeu est crucial : la perte d’audition
est le premier facteur de risque de démence, le repérage
des troubles auditifs constitue donc un élément essentiel
pour lutter contre la maladie d’Alzheimer.

Un test rapide et fiable, validé par un
comité scientifique interdisciplinaire
«Le but de cette soirée de lancement était de présenter
I'action et de rassembler les professionnels de santé
concernés par le repérage des troubles auditifs, précise

© SBe

© SBe

ACTUALITE

« 2 Minutes Contre Alzheimer »

n‘_inqﬂlh rﬂmn

fnrmatwn.'mharﬁh Bt

ac de Mu’ntpelher. univars__ de fompeiller Inserm‘UI\

Profe ap
du CHRU de Lille.

A Le docteur Didier
Bouccara, médecin
ORL, praticien
hospitalier, Assistance
publique - Hopitaux de
Paris (AP-HP)

he Vincent ; chef du service d'o

tologie et d'otoneurologie

Christian Renard. Ces professionnels
ont ainsi pu découvrir les modalités
du test, et s'inscrire sur la plate-forme.
L'idée de cette manifestation est venue
de toute I'équipe organisatrice et du
comité scientifique », La manifestation
a débuté avec les interventions des
membres du comité scientifique (voir
encadré) sur des sujets variés, dont
la complémentarité et le haut niveau
ont permis a chacun de s’ouvrir au-
dela de sa propre spécialité. Mais les
conférences n'ont pas été les seules a
susciter I'enthousiasme des participants.
En seconde partie de soirée, tous ont
ete invités a mettre en pratique le test
de repérage des troubles auditifs sur
des bornes internet mises a disposition.
De fagon unanime, ils ont reconnu la fiabilité et la rapidité
du test, effectivement réalisable en deux minutes. Il se
compose d'un guestionnaire de cing items et d'une épreuve
de compréhension dans le bruit, et offre egalement la
possibilité de réaliser une simulation sans enregistrement
des résultats. «Les professionnels de santé preésents
gtaient trés satisfaits de découvrir un outil simple, rapide
et pratique, qui correspond vraiment a leur demande ! En
deux minutes, ils pourront désormais réaliser des tests
de repérage systématique, adaptés a leur situation et a
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66 Lobjectif est de systématiser
un test de repérage des troubles
auditifs chez l'adulte. @@

hristion Renard

A armaud Coez,audioprothésiste D.E, président de la Société
frangaise d'audiologie (SFA)

leurs contraintes professionnelles. Nous avons ainsi eu
des retours positifs dés le soir méme, avec plus de 110
inscriptions sur la plate-forme », s'enthousiasme Christian
Renard.

Une premiére phase de validation dans les
Hauts-de-France

La premiére phase de I'opération, d'une durée de 4 a
6 mois, sera concentrée sur la région Hauts-de-France,
de maniere a valider le test avant le lancement national.
Les équipes des Laboratoires d'Audiologie Renard et
d’AudioPro Connect accompagneront les professionnels
de santé de maniére a garantir la bonne utilisation du
test, analyser les résultats et partager les retours d'expé-
rience avec le comité scientifique de maniere a pouvoir,
si nécessaire, faire eévoluer le test.

Apres avoir rendu un vibrant hommage au professeur
Jean-Pierre Farriaux, «initiateur du dépistage néonatal
systématique en France », assis au premier rang aux cotés
des membres du Comité scientifique, Christian Renard a
eémis un souhait pour la toute jeune opération «2 Minutes
Contre Alzheimer» : «J'espere que le lancement de cette
action et ces échanges interdisciplinaires constitueront
le début d'une prise de conscience sur l'importance de
la prévention auditive, et que ['utilisation systématique
de cet outil de repérage des troubles auditifs par les
professionnels de santé contribuera a la prévention des
maladies neurodégénératives et en particulier d’Alzheimer ».
Un veeu qui pourrait rapidement se réaliser siles débuts
trés prometteurs de I'opération se confirment.
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